
目 次 

第Ⅰ章 序論････････････････････････････････････････････････････････････････････････・1 

 第 1 節 統合失調症による幻聴が及ぼす患者への影響････････････････････････････････1 

 第 2 節 幻聴に対する我が国の看護････････････････････････････････････････････････1 

 第 3 節 幻聴への対処に着目する試み、および、新しいアプローチ････････････････････3 

 第 4 節 本博士論文の構成･･････････････････4 

  

第Ⅱ章 研究 1『統合失調症患者が行っている幻聴への対処について』･･････････････････････5 

 第 1 節 背景と目的･･････････････････････････････････････････････････････････････5 

 第 2 節 研究方法････････････････････････････････････････････････････････････････6 

 第 3 節 結果････････････････････････････････････････････････････････････････････8 

 第 4 節 考察･･･････････････････････････････････････････････････････････････････14 

 第 5 節 研究 1 の課題･･･････････････････････････････････････････････････････････17 

 

第Ⅲ章 研究 2『幻聴が及ぼす影響を多角的に評価する面接マニュアル「ホットチャート」 

の実践‐認知療法の視点を取り入れた幻聴のアセスメント‐』･････････････････････18 

第 1 節 背景と目的･････････････････････････････････････････････････････････････18 

第 2 節 研究方法･･･････････････････････････････････････････････････････････････18 

第 3 節 結果･･･････････････････････････････････････････････････････････････････21 

 第 4 節 考察･･･････････････････････････････････････････････････････････････････25 

第 5 節 研究 2 の限界･･･････････････････････････････････････････････････････････28 

 

第Ⅳ章 研究 3『幻聴がある統合失調症患者への面接マニュアル「ホットチャート」を用い 

    た面接の効果の検証‐精神科看護師の認知・感情・対処の評価から‐』･････････････29 

第 1 節 背景と目的･････････････････････････････････････････････････････････････29 

第 2 節 研究方法･･･････････････････････････････････････････････････････････････29 



第 3 節 結果･･･････････････････････････････････････････････････････････････････34 

第 4 節 考察･･･････････････････････････････････････････････････････････････････36 

 第 5 節 研究 3 の限界と課題･････････････････････････････････････････････････････39 

 

第Ⅴ章 研究の総括と考察････････････････････････････････････････････････････････････40 

第 1 節 研究 1 のまとめ･････････････････････････････････････････････････････････40 

第 2 節 研究 2 のまとめ･････････････････････････････････････････････････････････41 

第 3 節 研究 3 のまとめ･････････････････････････････････････････････････････････42 

第 4 節 幻聴を訴える患者への効果的な看護についての考察･････････････････････････42 

 

第Ⅵ章 結語････････････････････････････････････････････････････････････････････････44 

 

謝辞････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････46 

 

文献････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････47 

 

資料 1（研究 1）･････････････････････････････････････････････････････････････････････54 

 

資料 2（研究 2）･････････････････････････････････････････････････････････････････････57 

 

資料 3（研究 3）･････････････････････････････････････････････････････････････････････60 

 


